
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности  

«Мир профессий» 
 

 Данная программа является частью основной образовательной программы 

начального общего образования. 

 Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов: 

•Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержден приказом Минобрнауки России 

№286 от 31.05.2021 года 

•Примерная образовательная программа начального общего образования 

•Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе проектной деятельности. 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 № 09-1672. Методические рекомендации 

по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе проектной деятельности. Письмо Министерства 

образования и науки РФ от 18.08.2017 № 09-1672. 

•Письмо МО и науки от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ». 

•ПИСЬМО МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ от 7 мая 2020 

года № ВБ-976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий» 

•Федеральный закон от 31.07.2020 N 304-ФЗ 

•Письмо Министерства просвещения Российской Федерации  то 04.08.2020 №ДГ-

1249/06 «О внедрении примерной программы воспитания».  

 Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью младших 

школьников в самоопределении, в том числе в определении сферы будущей профессиональной 

деятельности. А это влечёт за собой необходимость в педагогическом сопровождении 

профессионального самоопределения школьников, в развитии мотивации школьника к осуществлению 

трудовой деятельности, в формировании готовности школьников к выбору профессионального пути и 

к обучению в течение всей жизни. Эти важные задачи лишь отчасти решаются в учебном процессе. 

Работа по программе внеурочной деятельности «Мир профессий» позволит педагогу реализовать эти 

актуальные для личностного развития учащегося задачи. 

  Цели изучения курса внеурочной деятельности «Мир профессий»: 

• в освоении надпрофессиональных компетенций (навыков общения, навыков работы в команде, 

навыков поведения в конфликтной ситуации, навыков сотрудничества, навыков принятия решений и 

ответственности за них т. д.). Эти навыки являются важными для любой профессии, владение ими 

позволит учащемуся в будущем реализовать себя как в профессиональной сфере, так и в личной жизни; 

• в ориентации в мире профессий и в способах получения профессионального образования. Это 



позволит учащемуся в большей степени самостоятельно делать выборы в профессиональной сфере, 

объективнее оценивать свои шансы на получение профессии, корректировать свой школьный 

образовательный маршрут, с помощью проб и мастер- классов; 

• в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей. Эти навыки помогут учащемуся 

стать увереннее в себе, честнее с самим собой, понимать и оценивать степень влияния других людей на 

свои решения, в том числе в сфере выбора профессии; 

• в формировании и развитии трёх компонентов готовности к профессиональному 

самоопределению: мотивационно-личностного (смыслового), когнитивного (карьерная грамотность) и 

деятельностного; 

• в планировании жизненного и профессионального пути. Это позволит учащемуся строить 

образ своего будущего, видеть задачи, которые предстоит решить для достижения этого образа; 

• в поддержании мотивации учащегося к осуществлению трудовой деятельности. Это позволит 

ему видеть социальный характер любого труда, понимать естественность каждодневных усилий как 

для повышения своего будущего профессионального уровня, так и для обычного труда в семье, во 

дворе своего дома 

Место курса внеурочной деятельности «Мир профессий» в учебном плане 

Программа может быть реализована в работе со школьниками начальных классов. 

Программа курса рассчитана на 4 года (135 часов), в рамках которых предусмотрены такие 

формы работы, как беседы, дискуссии, мастер-классы, экскурсии на производство, решения кейсов, 

встречи с представителями разных профессий, профессиональные пробы, коммуникативные и деловые 

игры, консультации педагога и психолога. 

Программа может быть реализована в течение одного учебного года в ходе краткосрочных 

курсов по типам профессий «Человек- человек», «Человек – знаковая система», «Человек – техника», 

«Человек – природа» и «Человек – художественный образ». 

Прогнозируемый результат 

В результате изучения курса «Мир профессий» младший школьник должен знать: 

• основные сферы профессиональной деятельности человека; 

• основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем 

обществе; 

• предприятия и учреждения микрорайона, города, город; 

• основные приемы выполнения учебных проектов. Уметь: 

• оперировать основными понятиями и категориями; 

• рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества; 

• пользоваться информацией, получаемой на уроках из учебной, художественной, 

научно-популярной литературы, СМИ, ИКТ; 

• переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на некоторые 

конкретные жизненные ситуации; 

• выполнять учебные проекты 



Материально – техническое обеспечение: компьютер, проектор, экран, цифровой 

фотоаппарат, печатные и другие пособия, презентации к занятиям и др.



 


