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Аннотации к программам дополнительного образования 

 на 2024-2025 учебный год: 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Умелые ручки» 

 

 

Статус программы Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Умелые ручки» 

составлена в соответствии с УМК: 

Горяева Н. А. Изобразительное искусство : Декоративно-

прикладное искусство в жизни человека: учеб. для 5 кл. 

общеобразоват. учреждений / Н.А. Горяева, О.В. 

Островская; под ред. Б. М. Неменского. – М.: 

Просвещение, 2013. 

Учебные пособия «Основы рисунка», «Живопись», 

Композиция» автор Н. М. Сокольникова. 

Направленность Научно-техническая 

Цель и задачи 

программы 

Цель: развитие творческих способностей детей, 

формирование у них специальных знаний, умений и 

навыков, необходимых для овладения декоративно-

прикладной деятельностью. 

Для достижения цели необходимо решить задачи: 

• осваивать технологии изготовления изделий из 

предложенных материалов; 

• формировать положительное отношение к труду и 

творчеству; 

• формировать эстетический вкус; 

• формировать адекватную самооценку; 

• развивать познавательные процессы 

• развивать конструктивные способности 

Контингент 

обучающихся 

4 – 5 класс 

Продолжительность 

реализации 

программы 

1 год  

Режим занятий 1 час в  неделю 

Форма организации 

процесса обучения 

Групповые занятия с ярко выраженным 

индивидуальным подходом 

Краткое 

содержание 

Структура программы представлена этапами, 

соответствующими логике освоения художественно-

творческой деятельности. Каждый этап предусматривает 

занятия по традиционным народным и новым видам 

декоративно-прикладного искусства. 

Ожидаемый 

результат 

По итогам прохождения программы внеурочной 

деятельности учащиеся будут обладать следующими 
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навыками: 

 

1. Сформируют представлениями о различных видах 

декоративно-прикладного искусства и их особенностях. 

2. Проявлять интерес к различным видам практической 

деятельности, связанным с искусством. 

3. Развивать свои творческие способности, 

проявляющиеся в создании художественных 

произведений. 

4. Приобретать навыки трудолюбия, самостоятельности 

и аккуратности при выполнении творческих заданий. 

5. Формировать практические умения работы с 

различными материалами, такими как бумага, ткань, 

дерево и др. 

6. Развивать коммуникативные навыки, необходимые 

для взаимодействия с другими участниками 

образовательного процесса и реализации совместных 

творческих проектов. 

7. Создавать собственные творческие проекты, 

демонстрирующие их индивидуальный подход к 

декоративно-прикладному искусству. 
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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Хореография» 

 

 

Статус программы Программа разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, планируемых результатов 

начального общего образования. 

Направленность Художественная 

Цель программы Приобщение школьников к искусству хореографии, 

развитие их художественного вкуса, укрепление 

здоровья и гармонического развития форм и функций 

организма, формированию целостной, духовно-

нравственной, гармонично развитой личности. 

Основные задачи данного курса: 

 воспитание нравственно-эстетических чувств; 

 формирование познавательного интереса и любви 

к прекрасному; 

 раскрытие художественно-творческих, 

музыкально-двигательных способностей, творческой 

активности, самостоятельности, выносливости, упорства 

и трудолюбия воспитанников; 

 знакомство обучающихся с основами 

классического, народного и бального танца; 

 укрепление костно-мышечного аппарата 

учащихся; 

 развитие музыкально-ритмической координации, 

мышечного чувства, осанки; 

 предоставление возможности детям 

самостоятельно фантазировать и разрабатывать новые 

танцевальные движения и сюжеты. 

          Программа сочетает тренировочные 

упражнения и танцевальные движения, классического, 

народного и бального танца. Теоретические сведения по 

музыкальной грамоте даются непосредственно в 

процессе занятий и в ходе работы над движениями. 

Контингент 

обучающихся 

1 – 4 класс 

Продолжительность 

реализации 

программы 

1 год  

Режим занятий 1 час в неделю 

Форма организации Занятия организуются в разновозрастной группе. 
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процесса обучения  

Краткое 

содержание 

 Основное содержание курса представлено следующими 

содержательными линиями: ритмика и основы 

хореографии, азбука классического танца, народный 

танец и бальный танец. 

 

Ожидаемый 

результат 

Выпускник научится:  

 Различать основные виды хореографического 

искусства (классический, народный, бальные танцы); 

 Определять музыкальные размеры; 

 Ориентироваться в танцевальном зале; 

 Позициям ног и рук; 

 Воспроизводить хлопками и притопами 

ритмические рисунки; 

 Вовремя начать и закончить движения в 

соответствии с музыкой; 

 Выполнять поклон в различных стилях; 

 Выполнять движения в «зеркальном отражении»; 

 Правилам построения в шеренгу, колонну, круг; 

 Самостоятельно исполнять любое движение или 

танцевальную композицию. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 Элементы в синкопированном ритме; 

 Методике исполнения танцевальных композиций у 

станка и на середине зала; 

 Правильно исполнять танцевальные шаги, 

подскоки, повороты на ¼; ½ круга; 

 Исполнять вращение на месте, в продвижении на 

беге и прыжках; 

  Делать перестроения в паре. 
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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Школьный КВН» 

 

 

 

Статус программы Программа разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом 

основного общего и среднего образования, на основе 

методических рекомендаций "В помощь организации 

клубного объединения КВН в среде учащейся 

молодежи" Управления культуры Белгородской области 

, 2021 г. 

Направленность Художественная 

Цель и задачи 

программы 

Цель программы: Обеспечить социализацию личности 

ребенка в процессе занятий игрой КВН. 

Задачи программы: 

Обучающие:  

 познакомить обучающихся с историей игры; 

основными составляющими игры, правилами и 

способами подготовки к ней. 

  научить самостоятельно проводить элементы 

подготовки к играм КВН. 

Развивающие:   развивать способы конструктивного 

общения; 

 развивать зрительную память, образное мышление; 

 развивать уверенность в себе; 

 развивать творческое и критическое мышление; 

 развивать устойчивую потребность к участию в 

социально-значимой деятельности. 

Воспитательные:  

 сформировать систему ценностных ориентаций у 

обучающихся; 

 воспитать активную жизненную позицию у 

обучающихся. 

Контингент 

обучающихся 

5 – 11 класс 

Продолжительность 

реализации 

программы 

1 год  

Режим занятий 2 часа в  неделю 

Форма организации 

процесса обучения 

групповые занятия с ярко выраженным индивидуальным 

подходом 

Краткое 

содержание 

Школа после уроков — это мир творчества. Подростки 

проявляют стремление к раскрытию своих интересов, 

увлечений, своего «я». Ведь главное, что здесь ребѐнок 
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делает выбор, свободно проявляет свою волю, 

раскрывается как личность.                   

Особенность программы заключается в развитии 

личности, т. к. на занятиях в полной мере можно 

осуществить индивидуальный и дифференцированный 

подход. Сюда приходят за радостью познания, своего 

собственного открытия, только здесь идёт оценка 

развития обучающегося  в сравнении с самим собой.  

Актуальность программы в том, что ребята получают 

возможность сравнить себя и свои достижения со 

сверстниками.  

Таким образом, эти занятия   позволяют планомерно 

вести деятельность, которая способствует обмену 

опытом и социализации обучающихся при работе в  

группе.  

 

Ожидаемый 

результат 

Создание школьной команды КВН, адаптация молодёжи 

в социуме, предоставление возможности каждому 

ребёнку развить собственный творческий потенциал 

через игру КВН. 
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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Краеведческий туризм» 

 

 

Статус программы Программа разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом 

основного общего и среднего образования, на основе 

методических рекомендаций «Туризм и краеведение», 

составленная педагогом дополнительного образования I 

квалификационной категории Ефремовой Светланой 

Юрьевной 

Направленность Туристско-краеведческая   

Цель и задачи 

программы 

Цель программы – формирование всесторонне 

развитой личности средствами туризма, краеведения и 

элементами спортивного ориентирования на местности. 

Создание условий для самореализации, социальной 

адаптации, оздоровления, мотивационного творческого 

развития и профессионального самоопределения 

личности.   

    Задачи программы:  

Обучающие:  

− обучить туристско-краеведческим и экологическим 

навыкам;  

− обучить основным правилам техники безопасности в 

городе, в лесу;  

− обучить навыкам организация быта в походе; − 

сформировать умение работать с веревками, компасом и 

картой.           

Развивающие:  

− развивать у обучающихся наблюдение и внимание;  

− развивать у обучающихся физические качества, 

необходимые в повседневной жизни;  

− развивать когнитивные качества личности, 

любознательность, эрудированность, пытливость, 

проницательность.       

         Воспитательные:  

− воспитать бережного отношения к природе;  

− воспитать обучающихся, ответственных за свои поступки 

и владеющими навыками грамотного поведения в 

природе и обществе;  

− воспитать обучающихся с собственным мнением и 

самостоятельным взглядом на жизнь;  

− создать условия для общения и сотрудничества в 

коллективе.  
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Контингент 

обучающихся 

7 – 9 класс 

Продолжительность 

реализации 

программы 

1 год  

Режим занятий 1 час в  неделю 

Форма организации 

процесса обучения 

групповые занятия с ярко выраженным индивидуальным 

подходом 

Краткое 

содержание 

Программа предусматривает знакомство с основами 

знаний о технике и тактике туризма, топографии и 

ориентировании на местности, организации туристского 

быта, начальных знания о родном крае, городе.  

Ожидаемый 

результат 

По завершению реализации программы обучающиеся 

будут знать:  

- список группового и личного снаряжения;   

- основные требования к организации бивака,  

- основные требования к организации питания в 

однодневном походе,  

- этапы подготовки похода,  

- должности в туристской группе,  

- правила движения группы в походе,  

- список специального снаряжения для соревнований,  

- некоторые туристские узлы,  

- некоторые приемы скалолазания,  

- некоторые условные знаки,  

- стороны горизонта,  

- строение компаса,  

- некоторые приемы оказания доврачебной помощи,  

- требования гигиены при занятиях туризмом, 

сущность закаливания, - краткие сведения о малой 

Родине.  
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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Твоя вселенная» 

 

Статус программы Программа разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом 

основного общего и среднего образования, на основе 

учебника Пшеничнер Б.Г., Войнов С.С. Внеурочная 

работа по астрономии. - М.: Просвещение, 1989 

Направленность Научно-техническая 

Цель и задачи 

программы 

Цель курса «Астрономия» дать учащимся целостное 

представление о строении и эволюции Вселенной, 

раскрыть перед ними астрономическую картину мира. 

В задачи изучения курса «Астрономия» входят 

 Показать место человека в Солнечной системе и 

Галактике; 

 Ознакомить учащихся с основами 

астрономической науки, с научными методами и 

историей изучения Вселенной; 

 Показать связь астрономии и физики, ознакомить с 

основными применениями физических законов в 

астрономии; 

 Выработать сознательное отношение к активно 

внедряемым в нашу жизнь астрологии и другим 

оккультным наукам; 

 Формировать умения выдвигать гипотезы, строить 

логические умозаключения, пользоваться индукцией, 

дедукцией, методами аналогий и идеализаций. 

 

Контингент 

обучающихся 

8 – 9 класс 

Продолжительность 

реализации 

программы 

1 год  

Режим занятий 1 час в  неделю 

Форма организации 

процесса обучения 

групповые занятия с индивидуальным подходом 

Краткое 

содержание 

Программа внеурочной деятельности "Астрономия" 

предназначена для учащихся старших классов и 

направлена на расширение знаний о Вселенной, звездах, 

планетах и других астрономических объектах. Основная 

цель программы – стимулировать интерес к изучению 

космоса, развить наблюдательность и логическое 

мышление. 
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Ожидаемый 

результат 

Учащиеся смогут узнать: 

- смысл понятий:  небесная сфера, созвездие, сарос, 

синодический и сидерический периоды обращения, 

конфигурация планет, полюса мира, ось мира, небесный 

экватор, круг склонения, прямое восхождение, 

календарь, Солнечная система, астероид, метеорит, 

метеор, комета, планета, галактика, Вселенная; 

- смысл величин:  параллакс, световой год, парсек, 

светимость, блеск, видимая звёздная величина; 

- смысл физических законов: законов Кеплера, закона 

всемирного тяготения. 
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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Истоки» 

 

 

Статус программы Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Истоки» составлена в 

соответствии с учебником Белгородоведение: Учебник 

для общеобразовательных учреждений/ Под ред. 

А.А.Шаповалова. – Белгород: Изд-во Б43 БулГУ, 2002.- 

410с., ил. 

 

Направленность Туристско-краеведческая 

Цель программы формировать у школьников основные знания об истории 

своего города, родного края, о культурных, 

экономических особенностях Белгородского края и 

Белгородской области, познакомить с 

достопримечательностями и, что немало важно, людьми, 

строившими и прославившими родной край. 

 

Контингент 

обучающихся 

5 – 6 класс 

Продолжительность 

реализации 

программы 

1 год  

Режим занятий 1 час в неделю 

Форма организации 

процесса обучения 

Занятия организуются в разновозрастной группе. 

 

Краткое 

содержание 

Программа признана познакомить детей с родным краем 

и помочь научиться составлять родословную семьи. 

Ожидаемый 

результат 

Осуществление Программы позволит: 

-определять наиболее эффективные способы достижения 

результата; 

-умение находить ошибки при выполнении заданий и 

уметь их исправлять; 

-умение объективно оценивать результаты собственного 

труда, находить возможности и способы их улучшения. 
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